
MATIAS HOLENDERSKI – 39,00
 Grillowane ziemniaki, sałata rzymska, kwaśna śmietana z jabłkiem i cebulą

 Grilled potatoes, romaine lettuce, sour cream with apple and onion
TATAR WOŁOWY NA GRZANCE – 44,00

 Pikle, grzyby marynowane, musztarda francuska, smażone kapary, kapary owocowe, jajko
przepiórcze, focaccia, świeży tymianek

 Pickles, marinated mushrooms, French mustard, fried capers, caper berries, quail egg,
focaccia, fresh thyme

CARPACCIO WOŁOWE – 46,00
 Wołowina, oliwki, kapary smażone, Grana Padano, pomidory koktajlowe, pieprz

młotkowany, rukola, focaccia
 Beef, olives, fried capers, Grana Padano, cherry tomatoes, cracked pepper, arugula, focaccia

KREWETKI SMAŻONE Z SPINATA PICCANTE – 46,00
 5 krewetek, oliwa, czosnek, wino, chilli, focaccia

 5 shrimp, olive oil, garlic, wine, chili, focaccia
FRYTKI Z BATATÓW Z MAJO SZCZYPIORKOWYM – 19,00

 Słodkie ziemniaki, majonez szczypiorkowy
 Sweet potato fries, chive mayonnaise

OŚMIORNICA GRILLOWANA – 49,00
 Grillowane ziemniaki, sos aioli, smażone kapary

 Grilled potatoes, aioli sauce, fried capers
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PIECZYWO

SAŁATY/ SALADS

CEZAR – 44,00
 Kurczak grillowany, sałata rzymska, sos Cezar, grzanki, Grana Padano

 + bekon (2 plastry) – 9,00 / + grillowane krewetki (3 szt.) – 15,00
 Grilled chicken, romaine lettuce, Caesar dressing, croutons, Grana Padano

 + bacon (2 slices) / + grilled shrimp (3 pcs)
SZPINAKOWA – 44,00

 Szpinak, awokado, grzanki, Grana Padano, pomidory cherry, pomidory suszone,
winegret

 Spinach, avocado, croutons, Grana Padano, cherry tomatoes, sun-dried tomatoes, vinaigrette
FINOCCHINO – 40,00

 Sałata rzymska, koper włoski, orzechy, Scamorza, dressing cytrusowy, oliwa z oliwek
 + grillowane warzywa z balsamico – 4,00

 Romaine lettuce, fennel, nuts, Scamorza cheese, citrus dressing, olive oil
 + grilled vegetables with balsamic

                           serwowane w lokalu jest
wypiekane przez nas na miejscu.
All bread served in the restaurant is baked in-house.

Serwis kelnerski dla grup powyżej 8 osób: +10% do rachunku.
Table service for groups of more than 8 people: +10% added to the bill.



MARGHERITA – 39,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, bazylia

 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, basil

CAPRICCIOSA – 44,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, pieczarki, szynka Cotto,

czarne oliwki
 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, mushrooms, Cotto ham,

black olives

DIAVOLA – 44,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, Spinata Piccante, płatki chilli

 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, spicy salami, chili flakes

HALLOUMI – 46,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, pieczone warzywa,

grillowane halloumi, natka pietruszki
 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, roasted vegetables, grilled

halloumi, parsley

QUATTRO FORMAGGI – 48,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, Taleggio DOP, Grana Padano

DOP, Gorgonzola
 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, Taleggio DOP,

Grana Padano DOP, Gorgonzola

CHICKEN – 48,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, grillowany kurczak,

kukurydza, czerwona cebula
 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, grilled chicken, corn, red onion

PROSCIUTTO CRUDO – 49,00
 Pomidory San Marzano, mozzarella di Bufala, rukola, Prosciutto Crudo,

Grana Padano, oliwki
 San Marzano tomatoes, buffalo mozzarella, arugula, Prosciutto Crudo,

Grana Padano, olives

PIZZA
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Ciasto zawiera
mieszankę trzech
rodzajów mąki: sojowej,
ryżowej i pszennej.
 Produkt o niskiej
zawartości tłuszczu i
niewielkiej liczbie
kalorii.
The dough is made
from a blend of three
types of flour: soy, rice,
and wheat.
 A low-fat, low-calorie
product.

Przygotowywany na
bazie pomidorów San

Marzano i mozzarelli di
Bufala Campana DOP.

Prepared with San
Marzano tomatoes and

Mozzarella di Bufala
Campana DOP.
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ZUPY/ SOUPS

ZUPA DNIA – 27,00
 Zapytaj kelnera o dzisiejszą zupę (350 ml)
 Ask the waiter for today’s soup (350 ml)
BULION Z TRZECH MIĘS – 28,00

 Z domowymi lanymi kluskami, grzankami i pesto bazyliowym
 Three-meat broth with homemade drop noodles, croutons, and basil pesto

POMIDOROWA NA ŚWIEŻYCH POMIDORACH/ MAKARON ORZO – 28,00
 Świeże pomidory, makaron orzo

 Fresh tomato soup with orzo pasta

KURCZAK SUPREME – 54,00
 Pierś z kurczaka ze skrzydełkiem sous-vide, puree ziemniaczane, pomidorki konfitowane,

sos ziołowy velouté
 Sous-vide chicken breast with wing, mashed potatoes, confit tomatoes, herb velouté sauce

KURCZAK MINI PIECZONY W ZIOŁACH – 68,00
 Cały kurczak, grillowane ziemniaki z ziołami, sałata Finocchino

 Whole roasted herb chicken, grilled potatoes with herbs, Finocchino salad
SCHAB W PANIERCE Z PARMEZANEM – 56,00

 Schab marynowany 72h, Grana Padano, sałata rzymska, sos Cezar
 Pork loin marinated 72h, Grana Padano, romaine lettuce, Caesar dressing

DORSZ – 62,00
 Filet z dorsza, warzywne ratatouille na pomidorach, pesto bazyliowe, cytryna

 Cod fillet, vegetable ratatouille on tomato base, basil pesto, lemon
HALIBUT W PANKO – 64,00

 Filet z halibuta w panierce panko, frytki, sałata Finocchino
 Panko-breaded halibut fillet, fries, Finocchino salad

ŁOSOŚ – 66,00
 Filet pieczony w cytrusach, karmelizowana mini marchew, blanszowany szpinak z czosnkiem,

sos ziołowy velouté
 Citrus-baked salmon fillet, caramelized baby carrots, blanched spinach with garlic,

herb velouté sauce
PSTRĄG – 66,00

 Pstrąg pieczony w papilocie z cytrusami, ziemniaki ziołowe, buraki z tymiankiem i miodem,
cytryna, natka pietruszki

 Trout baked en papillote with citrus, herb-roasted potatoes, thyme-honey beets, lemon, parsley
DODATKI / SIDES

 Puree ziemniaczane - 12,00 Grillowane ziemniaki - 12,00 Frytki z batatów - 10,00
Frytki klasyczne - 10,00

Mashed potatoes / Grilled potatoes / Sweet potato fries / Classic fries

DANIA GŁÓWNE / MAIN COURSES
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MAKARONY/ PASTAS

GNOCCHI – 42,00
 Włoskie kluseczki ziemniaczane, kurczak, pieczarki, sos śmietanowy, Grana Padano,

natka pietruszki
 Italian potato dumplings, chicken, mushrooms, cream sauce, Grana Padano, parsley

PENNE PAPRYKOWE – 42,00
 Makaron penne, sos z pieczonej papryki i burraty, rukola, Grana Padano, pesto bazyliowe

 Penne pasta, roasted pepper & burrata sauce, arugula, Grana Padano, basil pesto

SPAGHETTI BOLOGNESE – 44,00
 Wołowina, wieprzowina, pomidory San Marzano, Grana Padano, bazylia

 Beef and pork ragu with San Marzano tomatoes, Grana Padano, basil

PAPPARDELLE ALFREDO – 48,00
 Makaron pappardelle, f ilet z kurczaka kukurydzianego, sos Alfredo, Grana Padano,

natka pietruszki
 Pappardelle pasta, corn-fed chicken fillet, Alfredo sauce, Grana Padano, parsley

STROZZAPRETI WOŁOWINA – 49,00
 Makaron strozzapreti, karkówka wołowa, cukinia, papryka, cebula czerwona, pieczarki,

sos pieczeniowy, pietruszka
 Strozzapreti pasta, beef neck, zucchini, bell pepper, red onion, mushrooms,

roast sauce, parsley

FUSILLONI SEPPIA Z ŁOSOSIEM – 49,00
 Makaron fusilloni z sepią, łosoś, suszone pomidory, kapary, szpinak, pomidory cherry,

sos śmietanowy, cytryna
 Sepia fusilloni pasta, salmon, sun-dried tomatoes, capers, spinach, cherry tomatoes,

cream sauce, lemon

RAVIOLI ZE SZPINAKIEM I RICOTTĄ – 46,00
 Ravioli ze szpinakiem i ricottą, sos winno-maślany z tymiankiem, cytryna

 Spinach and ricotta ravioli, butter-wine sauce with thyme, lemon

Produkty DOP (Denominazione di Origine Protetta):
 Pomidory San Marzano, Mozzarella di Bufala Campana, Grana Padano, Taleggio, Provolone Valpadana Piccante, Prosciutto,

Coppa, Guanciale — to włoskie produkty regionalne z chronioną nazwą pochodzenia.
 These Italian ingredients are certif ied DOP (Protected Designation of Origin), meaning they are regionally authentic and

traditionally produced.
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TRAFIK Jedzenie & Przyjaciele, skwer Kościuszki 10, 81-370 Gdynia
www.trafikgdynia.pl | info@trafikgdynia.pl trafikgdynia trafik.gdynia

#trafikjedzenie&przyjaciele #trafikgdynia #trafikfoodlovers #trafik.art #trafikcocktailbar

CLASSIC BURGER – 45,00
 Wołowina 100%, pomidor, bekon, ser cheddar, sałata, ogórek kiszony, sos aioli

 100% beef, tomato, bacon, cheddar cheese, lettuce, pickled cucumber, aioli sauce
CHICKEN BURGER – 44,00

 Kurczak w panierce z panko, sałata, pomidor, cebula czerwona, sos szczypiorkowy
 Panko-breaded chicken, lettuce, tomato, red onion, chive sauce

GOAT CHEESE BURGER – 42,00
 Kozi ser, burak, karmelizowana czerwona cebula, szpinak, sos winegret

 Goat cheese, beetroot, caramelized red onion, spinach, vinaigrette
HALIBUT BURGER – 48,00

 Panierowany filet z halibuta w panko, sos tatarski, rukola
 + porcja frytek 130 g – 3,00

 Panko-breaded halibut fillet, tartar sauce, arugula
 + fries (130 g)

BYRGERY/ BURGERS

ROSÓŁ Z MAKARONEM – 16,00
 Tradycyjny rosół drobiowy z makaronem
 Traditional chicken broth with noodles

GNOCCHI / KLUSECZKI ZIEMNIACZANE – 19,00
 Z masłem, cukrem i cynamonem – 20,00

 Z sosem pomidorowym i Grana Padano – 21,00
 With butter, sugar, cinnamon / With tomato sauce and Grana Padano

GRILLOWANE FILECIKI Z KURCZAKA – 26,00
 Z frytkami i ketchupem

 Grilled chicken strips with fries and ketchup
DESER LODOWY – 30,00

 Lody waniliowe (2 gałki), maliny z miętą, bita śmietana
 Vanilla ice cream (2 scoops), raspberries with mint, whipped cream

DLA DZIECI/ FOR KIDS
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Napoje gorace

KAWA
Espresso 9,00

Espresso Macchiato 10,00
Espresso Doppio 13,00

Espresso Affogato 18,00
Americano 14,00/ 16,00

Cappuccino 15,00 / 18,00
Flat White 18,00

Latte 18,00
Matcha Klasyczna na mleku 21,00/ 24,00

Frappe z bitą śmietaną 24,00
Kawa zbożowa na mleku 12,00

Kakao 13,00
Gorące mleko 9,00

Mleko roślinne +3,00
Miod +5,00

HERBATY
HERBATY ALTHAUS dzbanek 300ml
Sencha Senpai/ Grun Matinee/ 18,00

Royal Earl Grey/ English Breakfast/ Red Fruit/
Rooibush/ Strawberry/ Jasmine

HERBATA ROZGRZEWAJĄCA 500 ml
herbata, pomarańcza, cytryna, miód,

goździki, cynamon 20,00
NAPAR IMBIROWY 500 ml
imbir, cytryna, miód 18,00

NAPOJE
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta

Orange, Sprite, Kinley Tonic - 0,25l 12,00
SOKI CAPPY - pomarańcza, grejpfrut, jabłko -

0,25L 13,00

WODA TRAFIK
Niegazowana/ Frizzante 0,3L / 1L 9,00/ 20,00

Acqua Panna/ San Pellegrino 0,75L 19,00
Cisowianka 0,3L/ 0,7L

niegazowana/gazowana 11,00 / 16,00

Zimne napoje

cytryna + mięta + syrop cukrowy + woda sodowa
truskawka + cytryna + syrop cukrowy + woda sodowa

mus z malin + cytryna + mięta + woda sodowa
 19,00/ 37,00

LEMONIADY 0,3L/1L

Matcha na lodzie klasyczna/ owsiana 22,00/ 25,00
Tonic Pink Berry 23,00

Strawberry Matcha 23,00
Mango Matcha 26,00

MROŻONA MATCHA

syrop cukrowy, limonka, mięta, woda sodowa 28,00
MOJITO VIRGIN

ŚWIEŻE SOKI
KLASYCZNE 0,3 L 24,00

pomarańcza grejpfrut/ pomarańcza +
grejpfrut

NIETUZINKOWE 0,3L 23,00
jabłko + gruszka + cytryna

imbir + kurkuma
 truskawka + grejpfrut + pomarańcza

 jabłko + szpinak



Alkohole

TEQUILA 40 ml
Olmeca Blanco 16,00

Olmeca Reposado 18,00
Olmeca Altos Plata 20,00

VODKA
Ostoya 10,00

Ostoya Black 15,00

VERMOUTH 80ml
Carpano Bianco 20,00

Carpano Class ico Rosso 20 ,00
Carpano Dry 20,00

LIQUERS 40 ml

Fjagermeister 18,00
Lillet Blanc 17,00
Lillet Rose 17,00

Ricard 19,00

TRAFIK LIMONCELLO 14,00
Amaretto Diseronno 18,00

Aperol 18,00
Bailey's 18,00

Bombardinio Liquore all'uovo con rum 22,00
Campari 18,00

Cointreau 20,00

Mediterranean Juniper 0% GIN 18,00
Old Malt Style 0% WHISKY 18,00

Amaro 0% VERMUT 18,00

EZALKOHOLOWE 40 mlB

BRANDY/COGNAC 40 ml
Martel VS 22,00

Martel VSOP 28,00

RUM 40 ml
Havana Club 3YO 19,00
Havana Club 7 YO 17,00

Havana Club Especial 18,00
Havana Club Seleccion De Maestros 22,00

Capitan Huk Silver 15,00
Capitan Huk Spiced 16,00
Capitan Huk Black 17,00
Bumbu Original 22,00

Bumbu XO 24,00
Bumbu Cream 26,00

Monkey 47 Sloe Gin 22,00

Malfy Gin Originale 18,00

Malfy Gin con Limone 20,00

Malfy Gin con Arancia 21,00

Malfy Gin Rosa 22,00

GIN 40 ml
Beefeater 14,00

Beefeater 24 20,00

Beefeater Plink 22,00

Beefeater Blood Orange 24,00

Monkey 47 Dry Gin 21,00

WHISKY/BOURBON 40 ml
The Glenlivet 12YO 19,00
The Glenlivet 15 YO 29,00
The Glenlivet 18 YO 39,00

Aberlour 12 YO 22,00
Aberlour 14 YO 35,00

Jameson 20,00
Jameson Black Barrel 23,00

Jameson Caskmates Stout 25,00
Jameson Crested 26,00

Aberlour 16 YO 38,00
Chibvas Regal 12 YO 20,00

Chibvas Regal XV 22,00
Chibvas Regal Extra 13YO 30,00

Chibvas Regal 18 YO 35,00

Alkohole
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ORZEŹWIAJĄCE SPRITZERY
APEROL SPRITZ 39,00

Aperol, Prosecco, woda sodowa
LIMONCELLO SPRITZ 39,00

Limoncello, Prosecco, woda sodowa
HUGO 39,00

Prosecco, syrop z kwiatów bzu, limonka, mięta, woda
sodowa

BEEFEATER SPRITZ 39,00
Beefeater Gin, Prosecco, ogórek, limonka

MALFY GIN ROSE SPRITZ 39,00
Malfy gin rose, Prosecco, płatki róży

TRAFIKOWE KLASYKI
MALFY & TONIC 33,00

GIN ORIGINAL + ROZMARYN 33,00
GIN LEMON + CYTRYNA 33,00

GIN ORANGE + POMARAŃCZA 33,00
GIN ROSE + TRUSKAWKA 33,00

MOJITO 29,00
Havana Club 3 YO, syrop cukrowy, limonka, mięta

JAMESON SOUR 35,00
jameson Original, sour, syrop cukrowy, angusturka, białko

jajka, zest z cytryny
NEGRONI 35,00

Monkey 47 Schwarzwald Dry, bitter, Wermut
RICH FOREFER 38,00

Bumbu Original Rum, sour, syrop cukrowy, białko jajka,
pomarańcza, tymianek

PIWO
Z NALEWAKA: 0,3/0,5

Cieszyn Pilsner 14,00/18,00
Cieszyn Pszeniczne 15,00/19,00

WINA

WINA BIAŁE
Terroirs de Jacques CHARDONNAY 125ml/ 750ml HISZPANIA

19,00/ 89,00
PINOT GRIGIO delle Venezie 125ml/ 750 ml WŁOCHY 22,00/

120,00

WINA CZERWONE
 Terroirs de Jacques MERLOT HISZPANIA 125ml/ 750ml

19,00/ 89,00
KROTOS PRIMITIVO PUGLIA WŁOCHY 125ml/ 750ml

22,00/ 120,00
PRIMITIVO NEGROAMARO SALENTO 125ml/ 750ml

22,00/ 139,00

CAVANTINA Blance de Blancs Extra Dry - Vino Spumante
125ml/ 750ml 19,00/ 99,00

Baglietti Prosecco DOC 125ml/ 750 ml 22,00/ 119,00
Bellacini Prosecco VINO BIOLOGICO 125ml/ 750ml 22,00/

119,00
AL MERCADO Hiszpania ALCOHOL FREE

125ml/ 750ml 24,00/ 129,00

WINA MUSUJĄCE / CHAMPAGNE

Wloskie specjale

BUTELKA 500ML
Cieszyn Pilsner 17,00

Cieszyn Pszeniczne 17,00
Cieszyn Porter 18,00

Nastro Azzurro 330ml 18,00
Lech Free 330ml 15,00

Alkohole


